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gEsundheit

„Endlich schlank 2011!“ – un-
ter diesem Namen geht die Er-
folgsgeschichte weiter. Sagen Sie 
Ihren Pfunden den Kampf an! 
Bisher haben 36 Teilnehmer im 
Fitnesscorner erfolgreich mit 
unserer „Endlich schlank 2011“ 
Aktion zusammen 256 Kilo ab-
genommen! Sichern Sie sich 
einen Platz für unseren letzten 
Kurs in diesem Jahr und fühlen 
Sie sich „Endlich schlank 
2011“! 

Der Kurs erstreckt sich über 
10 Wochen, in denen Sie per-
sönlich von unserer staatlich 
anerkannten Diät-Assistentin 
betreut werden. Sie erhalten 
genaue Informationen, wie Sie 
Ihr Gewicht reduzieren und auf 
Dauer halten können. 

Interesse? 
Dann kommen Sie doch einfach 
in unserem Studio vorbei. Am 
24.9.11 findet eine Informa-
tionsveranstaltung zu un-
serem erfolgreichen Kurs statt. 
Bis kurz vor Kursbeginn 
können Sie noch mitmachen! 

Übrigens:
Eine Kostenübernahme durch 
die Krankenkassen ist möglich! 
Informieren Sie sich!

Sichern Sie sich jetzt Ih-
ren Platz bei uns, lassen  
Sie die Pfunde gemein-
sam purzeln und bleiben 
Sie endlich schlank! 

Endlich schlank 2011!
Sie wollen abnehmen wie die Stars – 

     in kürzester Zeit und ohne Jojo-Effekt?

Sie haben Übergewicht? 
Sie haben sich aus dem Urlaub            ein paar Pfunde mitgenommen?

 „Endlich schlank 2011“
Sie wollen 
      „Endlich schlank 2011“ werden?

Wir helfen Ihnen!Wir helfen Ihnen!
Schauen Sie doch vorbei!

Ab September 2011 schließen wir uns an den 
Erfolgskurs von ZUMBA Fitness an. 

Immer Mittwochs von 18 – 19 Uhr 
findet dann in unserem Studio die neue 
Trendsportart statt. 
Wir freuen uns auf Euer Kommen!
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Was ist ZUMBA?Was ist ZUMBA?
Tanzen Sie sich fit mit dem 
Zumba-Programm. Es handelt 
sich um ein Tanzfitnesspro-
gramm zu lateinamerikani-
scher Musik, bei dem heiße 
internationale Musik mit 
ansteckenden Bewegungen 
kombiniert wird. 

Seit seiner Einführung 2001 
hat sich das Zumba-Pro-
gramm zum größten und er-
folgreichsten Tanzfitnesspro-
gramm weltweit entwickelt 
– und wir holen es  für Sie 
nach Neunburg v.W. Interesse 
geweckt – Schauen Sie vorbei 
und lassen Sie sich beraten!
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